	ALITAS DE POLLO SABROSAS



	

	
Preparación: 30 MINUTOS - Dificultad: BAJA - Coste: BAJO
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Ingredientes para 4 personas

alitas de pollo, 500 gramo

ajo, 3 unidad

mostaza, 2 cucharada

zumo de limón, 2 cucharada

aceite de oliva, 3 cucharada

sal, al gusto

pimienta molida, al gusto
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PREPARACIÓN: 

Lavar las alitas, secarlas con papel absorbente y colocarlas en un cuenco. Pelar los ajos, machacarlos y mezclarlos con el zumo de limón, la mostaza, sal y pimienta. Verter sobre las alitas, embadurnarlas bien y dejar reposar unos 30 minutos. Calentar el aceite en una sartén y freír las alitas a fuego suave hasta que estén doraditas. Servir calientes. 




